


Déenéfagr
19. Mai

Mcttwaoch
20. Mai

© Vitadora - Mindelheim GmbH

Lecharaton b Tielbbe Tiebba Mendelhaton

Dannerwéag,

21. Mai

Wirstchengulasch 23°
in Paprikasol3e ="
dazu Gabelspaghetti

G Wz

Hauploang 1 7.60€

A Gegrilltes
Gemise *'in
Paprikasof3e =" dazu
Gabelspaghetti "

Hauptgang 2: 7.60€

@ GrofSer bunter
Salat mit Fischfilets ©
" dazu Dressing "

Hauptgang 3: 8.55€

Unsere Kiiche arbeitet ohne Geschmacksverstarker, verzichtet auf Konservierungsstoffe und verwendet jodiertes Speisesalz

‘0 Warmer
GrieBbrei ¢"" mit
selbstgemachtem

Apfelmus

@ Zuricher

Geschnetzeltes ¢":"s
mit Pilzen dazu
Kroketten "¢ und
Blumenkohl ™

v GroBBer bunter
Salat mit
gebratenem Antipasti
dazu Dressing "

) Uberbackene
Lasagne %" mit
Gemiusebolognese *
und Kase "

@ Lasagne

,Bolognese” ¢"“"& mit
Rinderbolognese *
und Kase "
Uberbacken

@ Grol3er bunter
Salat mit Fischfilets ©
" dazu Dressing "

@ Seebarschfilet
natur gebraten f¢"
an Zitronensol3e %"
Sel und
Stampfkartoffeln "

‘0 Knusprige
Karottenballchen ¢%"
5 an ZitronensolRe %"

* dazu
Stampfkartoffeln ™

@ GrofBSer bunter
Salat mit
Putenstreifen <" und
Dressing "

Euer Vitadora - Team wunscht einen guten Appetit!

A Gebratene Spinat
- Semmelknddel ¢%"®
an vegetarischer
RahmsoRe ¢*“"* und
dazu
Karottengemuse "

@ Gericht des

Tages

‘& GroRRer bunter
Salat mit
gebratenem Antipasti
dazu Dressing "

ZUSATZSTOFFE - 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 mit SUBungsmittel(n), 9 mit
Phosphat, 10 enthalt eine Phenylalaninquelle, 11 hergestellt unter Mitverwendung von gentechnisch verandertem (Mais, Soja....) (gemaR Zusatzstoff-Zulassungsverordnung, 29.01.1998)

Alle Angaben ohne Gewahr, fir konkrete Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Ausgabepersonal oder an Vitadora unter der Tel.Nr. 0800-84823672



Dienstag

26. Mai

Méttwach
27. Mai

© Vitadora - Mindelheim GmbH

Leclbaneten G finbbe finbbe Mindelbetn

Dannerstag
28. Mai

Hauptgang 1: #,60€ Pfingsten
Hauptgang 2: 7.60€ Pfingsten
Hauptgang 3: 8,65€ Pfingsten

Unsere Kiche arbeitet ohne Geschmacksverstarker, verzichtet auf Konservierungsstoffe und verwendet jodiertes Speisesalz

‘0 Selbstgemachte
Nudeln ¢* an
Kasesole °“*"* und
Erbsen ™

@ Putengulasch in
feiner SolSe ¢W="s
dazu Nudeln ¢z und
Erbsen ™

@ GrolSer bunter
Salat mit Fischfilets °©
"= dazu Dressing "

Euer Vitadora - Team winscht einen guten Appetit!

‘0 Luftiger
Kaiserschmarrn ¢%:"*
mit selbstgemachtem

Apfelmus

@ Panierte

Putenschnitzelchen ©

“2& mit BratensolSe °"*

"se Rostinchen "® und
Gemuse "

\ GrolRer bunter
Salat mit
gebratenem Antipasti
dazu Dressing "

@ ,Lahmacun*

Turkische Pizza "™
mit Hackfleisch und
TomatensolRe

)

N ,Lahmacun
vegetarisch” ¢"*" mit
TomatensofRe und

Gemluse

@ GroRer bunter
Salat mit
Putenstreifen " und
Dressing "

@ Paniertes

Seebarschfilet F¢":®
mit SchnittlauchsoRe
G Wz M Sel dazu
Salzkartoffeln und
Broccoli "

\" Blumenkohl im
Knuspermantel ¢**
mit SchnittlauchsoRe
G Wz M Sel dazu
Salzkartoffeln und
Broccoli

‘0 GroRer bunter
Salat mit
gebratenem Antipasti
dazu Dressing "

ZUSATZSTOFFE - 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 mit SiBungsmittel(n), 9 mit
Phosphat, 10 enthalt eine Phenylalaninquelle, 11 hergestellt unter Mitverwendung von gentechnisch verandertem (Mais, Soja....) (gemal Zusatzstoff-Zulassungsverordnung, 29.01.1998)

Alle Angaben ohne Gewahr, fur konkrete Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Ausgabepersonal oder an Vitadora unter der Tel.Nr. 0800-84823672



© Vitadora - Mindelheim GmbH

iy Lechanian o Bolblbe Hoblo Modlelhets

Dienstag Mittwach Donnerstag

2. Juni 3. Juni 4. Juni

@ @ Paniertes ‘0 Saftiger )
Hahnchengeschnetzeltes .\ < i rows 5 Nudelauflauf ¢*" , = Apfelklchle c"==
flauptgang 1. 7.60€ in RahmsoBe **"* o @ hmsoRe ¢ ~Napoli“ mit Fronleichnam mit kalter VanillesoRe
dazu Bulgur **" und TomatensoRe "* und "

: B *und dazu Reis .
Maisgemuse " Kase Uberbacken ™

‘0 ‘0 Gebratener @ Saftiger
Gemiusegeschnetzeltes Halloumikése " an Nudelauflauf ¢¥*" mit
HMPW 2:7.60€ s in SahnesoRe ¢""** Putenschinken 23°

ErbsenrahmsoRe ¢"*"
dazu Bulgur ¢"*" und . Tomatensol3e "¢ und
uigur " *und dazu Reis . y
Maisgemuse Kase uberbacken

Fronleichnam KEIN MENU

A" GroRer bunter @ GroRer bunter @ @ GroBer bunter
Grol3er bunter

H, 3: 855¢€ Salat mit Salat mit - ) . Fronleichnam Salat mit
auplging gebratenem Antipasti  Putenstreifen ¢** und Sv?zl?jtarzTJItDFrIZggfr:IstLi Putenstreifen "= und

dazu Dressing -" Dressing " Dressing "

Unsere Kiche arbeitet ohne Geschmacksverstarker, verzichtet auf Konservierungsstoffe und verwendet jodiertes Speisesalz

Euer Vitadora - Team wunscht einen guten Appetit!

ZUSATZSTOFFE - 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 mit SiBungsmittel(n), 9 mit
Phosphat, 10 enthalt eine Phenylalaninquelle, 11 hergestellt unter Mitverwendung von gentechnisch verandertem (Mais, Soja....) (gemafll Zusatzstoff-Zulassungsverordnung, 29.01.1998)

Alle Angaben ohne Gewahr, fur konkrete Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Ausgabepersonal oder an Vitadora unter der Tel.Nr. 0800-84823672



Diens éag

9. Juni

Mittwach
10. Juni

© Vitadora - Mindelheim GmbH

Ledkoraton G iabbe Tiebbe Mirdedlhabn

Dmmewéfog
11. Juni

AU Gemisenuggets

ew:M mit \J Selbstgemachte

- b selbstgemachtem annkuchen ¢""& an
Tomatendip und kalter BeerensoRe
Kartoffelplree ™
@ Ch(!céigrr;nli\ltuggets @ Geschmorter
Hauptgang 2: 7.60€  selbstgemachtem  Rinderbraten cv=mit
: Blaukraut und
Tomatendip und .
- Kartoffelknoédel =
Kartoffelplree ™
@ GroRer bunter W Groger bunter
Hauptgang 3: 8.55€  salat mit Fischfilets © Selelclull

gebratenem Antipasti

= o DIESSINoRg dazu Dressing "

Unsere Kiche arbeitet ohne Geschmacksverstarker, verzichtet auf Konservierungsstoffe und verwendet jodiertes Speisesalz

Euer Vitadora - Team winscht einen guten Appetit!

@ Seebarsch natur f
°%z an leichter
Currysof3e ¢*="¢ ynd
dazu Cous Cous %"

‘” Cous Cous
Bratlinge *"“"% an
leichter Currysol3e "
“s¢ und Broccoli "

@ GroRer bunter
Salat mit
Putenstreifen ¢* und
Dressing "

@ Pizza

»Prosciutto” ¢“=" mit
Putenschinken 23°
TomtensolRe und
Kase Uberbacken ™

‘0 Pizza
~Margherita” ¢"" mit

TomatensofRe und
Kase Uberbacken ™

@ GroRer bunter
Salat mit Fischfilets °©
"2 dazu Dressing "

‘& Selbstgemachte
Kartoffelwaffeln ¢v:"*
mit Krauterquark ="
und zweierlei
Gemuse "

‘0 Tagesgericht

@ GroRer bunter
Salat mit
Putenstreifen ¢ und
Dressing "

ZUSATZSTOFFE - 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 mit SUBungsmittel(n), 9 mit
Phosphat, 10 enthalt eine Phenylalaninquelle, 11 hergestellt unter Mitverwendung von gentechnisch verandertem (Mais, Soja....) (gemaR Zusatzstoff-Zulassungsverordnung, 29.01.1998)

Alle Angaben ohne Gewahr, fir konkrete Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Ausgabepersonal oder an Vitadora unter der Tel.Nr. 0800-84823672




vecleeion iy b oeNboeY  indelieay

© Vitadora - Mindelheim GmbH

Hauptgang 1: 7,60€

Hauptgang 2: 1.60€

Hauplgang 3: 8,55€

! "Es geht los,
Anpfiff I" Spaghetti ©
" an
Gemusebolognese *
und dazu geriebener
Kase ™

@ Spaghetti "= an
Rinderbolognese *
und dazu geriebener
Kase ™

@ GrolSer bunter
Salat mit Fischfilets ©
"2 dazu Dressing "

@ "Der

Schiedsrichter gibt
Elfmeter " Panierter
Seebarsch F¢":& an
Basilikumsol3e ©%="se
dazu Salzkartoffeln
und Broccoli "

‘0 Panierte
Kohlrabiballchen %"
an Basilikumsol3e %"
* dazu Salzkartoffeln

und Broccoli "

Y GroBRer bunter
Salat mit
gebratenem Antipasti
dazu Dressing "

W . Die Spannung
steigt, Verlangerung
!II
Pfannkuchenfluffies ©
""& dazu kalte
Kirschsof3e

@ Cordon bleu vom
Hahnchen ¢¥"& dazu
Tomatendip und
Kartoffelsalat s

@ GrofBSer bunter
Salat mit
Putenstreifen ¢* und
Dressing "

\0 "Tor ! Toor !
Tooor !" Nudelauflauf
cwzmsel Cheesy Crust”

mit Cheddarkase ™
Uberbacken

@ Nudelauflauf ¢%="

' mit Putenschinken 2

** und Cheddarkase ™
Uberbacken dazu
Bohnengemduse "

¥ GroBer bunter
Salat mit
gebratenem Antipasti
dazu Dressing "

@ "Wer wird

FuBBball Weltmeister
?" Rote Linsentacos ¢
Wz Ei mlt
HackfleischsoRe *
dazu Mais " und
Kidneybohnen

‘0 Rote Linsentacos
G Wz Ei mlt
GemiUlsetomatensoRe
s dazu Mais " und
Kidneybohnen

@ Grof3er bunter
Salat mit Fischfilets ¢
"= dazu Dressing "

ZUSATZSTOFFE - 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 mit SiBungsmittel(n), 9 mit
) (gemaR Zusatzstoff-Zulassungsverordnung, 29.01.1998)

Phosphat, 10 enthalt eine Phenylalaninquelle, 11 hergestellt unter Mitverwendung von gentechnisch verandertem (Mais, Soja....

Alle Angaben ohne Gewahr, fur konkrete Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Ausgabepersonal oder an Vitadora unter der Tel.Nr. 0800-84823672




Er

So

Sel
Sen

Ses

Su

Lu
w

Krebstiere

Eier

Fisch

Erdnuss

Soja

Milch

Sellerie

Senf
Sesamsamen

Schwefeldioxid und
Sulfit (ab 10mg/kq)

Lupinen

Weichtiere

Ro
Ge
Haf

Di

Kam

Glutenhaltiges
Getreide

mit Untergruppen:

Weizen
Roggen
Gerste
Hafer
Dinkel

Kamut

Sch

Man
Has
Wal
Ka
Pec

Pi

Mac

Kennzeichnung Allergene laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011
Trotz grofBter Sorgfalt im Umgang mit unseren Lebensmitteln kdnnen Spuren von Allergenen nicht hundertprozentig ausgeschlossen werden.
Fir konkrete Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Ausgabepersonal oder an Vitadora unter der Telefonnummer 0800 / 848 236 72. Alle
Angaben sind ohne Gewahr.

© Vitadora - Mindelheim GmbH

Schalenfrichte

mit Untergruppen:

Mandeln
Haselnlsse
Walnusse
Kaschunisse
Pecannusse
Pistazien

Macadamia- oder
Queenslandnulsse





